OBSERWACIJA KLINICZNA — lwona Palicka, (na podstawie: E.Blanche, E.Soechting, M.Karga)

Imie i nazwisko:

Data urodzenia:

Data badania:

Wiek: Reka: P L
OBSERWACIA:
Poziom aktywnosci ruchowe;j: Inne objawy zwiekszonego poziomu pobudzenia:

— Przecietna
—  Lekko podwyzszona
— Zdecydowanie podwyzszona

— Wzmozona werbalizacja

—  Skupianie uwagi na elementach nieistotnych
— Impulsywnosé

—  Trudnosci zhamowaniem reakgji

Poziom uwagi:
—  Prawidfowa
— Lekko zaburzona
— Znacznie zaburzone

Napiecie miesniowe:
—  Prawidtowe
— Lekko obnizone
— Znacznie obnizone
—  Podwyiszone (gdzie)

Objawy obnizonego poziomu pobudzenia:

— Niski poziom aktywnosci

— Tendencja do przebywania w jednym miejscu
— Wymaga wielokrotnych zachet do rozpoczecia

Objawy nadreaktywnosci dotykowej:
—  Brak reakgji
— 1 reakcja lub watpliwe
— 2 reakcje lub wiecej

zabawy — Najakie bodzce
Stabilizacja stawdw proksymalnych: Stabilizacja stawdw dystalnych:
— Odstajgce topatki —  Przeprost tokci

— Hiperlordoza
— Trudnosci ze stabilizacjg w pozycji czworaczej

—  Przeprost kolan
—  Przeprost palcow

Ruchy posturalne w tle:
—  Prawidtowe
— Nieskoordynowane/chaotyczne
— Trudnosci w przestrzeni
—  Zbytsilne

Reakcja na polecenia stowne:

—  Prawidtowa

—  Zbyt szybka

—  Zbyt wolna

— Potrzebuje podzielenia polecenia na etapy

Inne obserwacje:

Proba

prawidtowo

tapanie pitki po kozle

Rzucanie pitki po kozle

Kopanie pitki — bez zatrzymania

Kopanie pitki — z zatrzymaniem

Przeskok nad pitka

Krgzenie ramion

Krazenie tutowia

Wolne ruchy ramion

OO N[N [RIWIN[E

Palec do nosa — oczy otwarte
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Palec do nosa — oczy zamkniete
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(wycieraczki)

Palec do nosa — oczy otwarte — szybko naprzemiennie
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Préba kciuk-palce:
— Prawa
—  lLewa
— Obie

nieprawidtowo |lekko nieregularnie




OBSERWACIJA KLINICZNA — lwona Palicka, (na podstawie: E.Blanche, E.Soechting, M.Karga)

Préba prawidtowo nieprawidiowo |lekko nieregularnie
13. [Préba Wyprostowanych Rak Schildera — z liczeniem:
— Choreoatetoza
—  Zmiany utozenia rak
— Zachwiania
14. [Préba Wyprostowanych Rak Schildera —z obrotem
gtowy:
— Rotacja tutowia
—  Opdr gtowy
—  Dyskomfort
15. |[Chod stopa za stopg minimum. 15 krokéw
16. [Podskoki w przéd (min.5)
17. |Podskoki w tyt (min.5)
18. [Podskoki na prawej nodze (min.5)
19. [Podskoki na lewej nodze (min.5)
20. |Lajkonik
21. [Skoki w serii po zaznaczonych miejscach
22. [Préba ustawienia rak gora-dot
23. [Pajace
24. [Turlanie
25. [Pozycja wyprostna 4-latek: 2-3 sek., 5-latek: 10 s., >30sek P0-30 sek [L0-20 sek PR-9 sek D-1 sek.
6-latek: 10-20s., 7-latek: 20-30s., 8-latek: >30s.
26. [Pozycja zgieciowa 4-latek: 2-3 sek., 5-latek: 10s., >30sek P0-30 sek J10-20 sek PR-9 sek. D-1 sek.
6-latek: 10-20s., 7-latek: 20-30s., 8-latek: >30s.
27. |Lateralizacja Reka Oko
—  Préba 1.
—  Prdba 2.
—  Prdba 3.
28. [Ruchy gatek ocznych
— 0Ogodlne ruchy
—  Przekraczanie linii Srodkowej
—  Po skosie
— Konwergencja obuoczna
—  Stabilnosc¢ pola widzenia
29. |Ruchy jezyka:
— Goéra
— Dot
— Na boki
30. |Kokontrakcja
—  tokcie
— Ramiona
— Gtowa
31. |Diadochokineza:
— Prawa
— lLewa
— Obie
32. Préby na pitce (poczucie bezpieczenstwa
posturalnego):
Lezenie przodem
Lezenie tytem
Siad
33. Reakcje posturalne
34. Reakcje obronne
35. Czworakowanie Naprzemienne| Jednostronnie Homologicznie
36. Petzanie Naprzemienne| Jednostronnie Homologicznie




